Fiche d’inscription MONTEE DU FACTEUR - 23 juin 2024

Fiche d’inscription a retourner en photo ou PDF par mail a I'adresse lesfousducaillou@gmail.com

Par courrier : Les Fous du Caillou - 183 rue de Tenay - village d'Hostiaz - 01110 Plateau d’Hauteville

Coordonnées du participant ou du responsable légal pour les mineurs :

O M. O Mme Nom /Prénom : Date de naissance: ___ /  /
Rue : Code postal : Ville :
Téléphone : Adresse mél :

Si vous participez seul(e) ou non accompagné(e) :

En cas de probléme, contacter : Nom / Prénom : Téléphone :

Si vous inscrivez un groupe de personnes ou un/des mineur(s), veuillez compléter ce tableau.

Liste des participants : veuillez renseigner tous les renseignements. Pour les mineurs, la personne
qui remplit cette fiche d’inscription doit étre le responsable légal. (*) = rayer la mention inutile

Nom Prénom Age Prol?léme de
santé connu®
1 OUIl/NON
2 OUl/NON
3 OUI/NON
4 OUI/NON
5 OUl/ NON
6 OUl/ NON
7 OUl/ NON
8 OUIl / NON
9 OUIl / NON
10 OUIl/ NON
Frais d’inscription :
e 2 €paradulte
e 1€ pour les retraités et les séniors
e  gratuit pour les enfants
Nombre Retraité(s
x 2€ - (s)/ x 1€ Enfant(s): X 0€ TOTAL :
adulte(s) : Sénior(s) :

Les frais d’inscription sont a régler en espéces au départ de la Montée du Facteur le dimanche 23 juin 2024 a 9 heures.
Prévoyez I'appoint, merci. Ces frais d’inscription permettent de financer le poste de secours et le ravitaillement.

Je déclare avoir pris connaissance du Réglement de la Montée du Signature précédée de la mention « lu et approuvé » :
Facteur ci-joint et certifie que tous les participants ci-dessus ont
accepté le Réglement de la Montée du Facteur ci-joint.

Contact : les fous du caillou - tél. +33 (0)6 13 68 26 05 — lesfousducaillou@gmail.com


mailto:lesfousducaillou@gmail.com

Réglement de la Montée du Facteur 2024

La Monté du Facteur est une randonnée en pleine nature organisée
par les Fous du Caillou, association de loi 1901 domiciliée a Plateau
d’Hauteville (01). Cette randonnée n’est pas chronométrée et ne fait
I'objet d’aucun classement, ce n’est pas une compétition.

LE PARCOURS

Le parcours suit l'itinéraire du « sentier du facteur » entre la rue
principale de Tenay (01) jusqu’a la table d’orientation au sommet de la
Guinguette sur la commune de Plateau d’Hauteville (01). Le parcours
est réalisé a pied. Le parcours est d’une distance de 2 kilometres pour
un dénivelé de 450 métres.

Le parcours est réalisé a pied a l'allure choisie par chaque participant
sans contrainte horaire.

Tout accompagnateur en VTT sur les parcours est formellement
interdit.

EQUIPEMENT MINIMAL

Pour participer a larandonnée, les participants devront se munir d'une
paire de bonnes chaussures adaptées a la marche et d’une tenue de
sport adaptée aux conditions météorologiques.

Une participant ne disposant pas d’un matériel adéquat pourra étre
exclu au départ.

Il est conseillé aux participants de se munir d’un téléphone portable
pour joindre les secours ou les organisateurs de la course en cas de
probleme.

ASSURANCES

Les participants doivent disposer d’une assurance responsabilité civile.
Il est conseillé aux participants de souscrire une assurance accident
couvrant la randonnée pédestre et le trail.

CERTIFICAT MEDICAL

Les participants ne sont pas obligés de fournir un certificat médical
d’aptitude mais doivent se présenter au départ en bon état de santé
de sorte a pouvoir terminer le parcours sans assistance.

DOSSARDS ET PREUVE DE PARTICIPATION

Les participants ne portent pas de dossards mais détiennent une
preuve de participation.

INSCRIPTION

Linscription donnant droit de participer a la randonnée est validée
quand tous les renseignements sur le participant sont donnés.
Linscription pourra étre réalisée avant la randonnée ou le jour de la
randonnée avant le départ.

Les participants déclarent étre majeurs. Dans le cas d’une personne
mineure, seule une personne détenteur de l'autorité légale peut
procéder a cette inscription. Les mineurs participeront sous I'entiére
responsabilité de leurs parents ou de leur responsable légal.

Dans le cas de I'inscription d’une tierce personne, la personne déclare
avoir regu l'accord préalable de celle-ci et déclare que cette personne
a pris connaissance et a accepté le reglement de I'épreuve.

ANNULATION

En cas d’annulation de I'événement pour des raisons météorologiques
ou sanitaires, les frais d’inscriptions seront intégralement remboursés
a I'exception des dons consentis lors de I'inscription.

RESPONSABILITE

Les participants participent sous leur entiére responsabilité avec
renonciation a tout recours contre les organisateurs ou les bénévoles
en cas d’accident provoqué par une déficience physique ou psychique
de leur part.

REGLES SANITAIRES

Toute personne engagé sur la randonnée s'engage a respecter

strictement les consignes sanitaires énoncées par la direction de
course sur le site de I'événement. Le port du masque ne sera pas
obligatoire sur tout le site de 'événement.

DROIT A U'IMAGE

Les participants autorisent les organisateurs a utiliser les images fixes
ou audiovisuelles, sans contrepartie financiére, sur tous supports.

CNIL

Les informations recueillies sont nécessaires pour votre adhésion.
Elles font lI'objet d’un traitement informatique et sont destinées
uniquement a la Montée du Facteur. Elles ne seront communiquées a
aucune autre entité. En application de I'article 34 de la loi du 6 janvier
1978, vous bénéficiez d’'un droit d’accés et de rectification aux
informations qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit
et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez
nous contacter.

ATTITUDE DES PARTICIPANTS ET RESPECT DE LENVIRONNEMENT

Le sentier du facteur se situe en bordure d’une zone Natura 2000, les
consignes qui suivent devront étre scrupuleusement suivies par les
participants sous peine d’exclusion.

CIRCUITS : Rester tout au long du parcours sur les chemins ou sentiers
balisés. Il est formellement interdit de sortir des circuits balisés.

DECHETS : il est formellement interdit aux concurrents de laisser des
déchets tout au long des parcours.

RAVITAILLEMENT : un ravitaillement est organisé a l'arrivée de la
montée. Lors du ravitaillement tous les concurrents s’engagent a
consommer les denrées sur la Zone de ravitaillement et de déposer
leurs détritus dans les poubelles situées sur la zone de ravitaillement.
Aucun concurrent ne pourra emmener les denrées et gobelets hors
des Zones prévues a cet effet.

CUEILLETTE : toute cueillette de fleur ou de plante est interdite sur
tout le parcours.

FAUNE : respecter le calme des espaces naturels, en étant le plus
discret possible pour ne pas déranger la faune sauvage : certains
animaux effrayés peuvent abandonner leur gite ou leurs petits

BATONS DE MARCHE : I'usage des batons de marche avec embouts en
caoutchouc est conseillé car ils offrent une traction supplémentaire
sur les pointes pour éviter de glisser et améliorer la stabilité,
empéchent l'usure prématurée des pointes en métal et sont
également respectueux de l'environnement car ils minimisent les
cicatrices sur le terrain et évitent les dommages naturels.

FEU : I'usage du feu est strictement interdit. Il est interdit de fumer sur
le parcours.

TOUT PARTICIPANT QUI NE RESPECTERA PAS CES REGLES SERA
EXCLU.

Contact : les fous du caillou - tél. +33 (0)6 13 68 26 05 — lesfousducaillou@gmail.com



