
Soirée Escalade 
grimper en falaise à Lyon
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Les sites 
dõescalade
autour 
de Lyon
Source : Climbing Away



Bien débuter la falaise: 
se former à la sécurité

Sinoné



Bien sõ®quiper



La corde

Quelle taille ? minimum 70 mètres

Quel diamètre ??? 

Marquage 1



Le baudrier



et sa la longe
dynamique (!)

+



Assureu.r.se



Grimpeu.r.se

+
4 5 6 7 et +



Sans oublier dõacheter le ou les toposé 



Mais où grimper en falaise 
autour de Lyon ???



Les 
meilleurs 
sites avec 
des 
enfants

Limas (Villefranche)



Curisau Mont dõOr



Curisau Mont dõOr



Curisau Mont dõOr



Jardin à côte de Vienne



Le Bugey : Crept, Parves, Neuville, é



Crept: une falaise historiqueé



Secteur Ponchette
Secteur Triangle Secteurs Merci la Vie 

et Volontaire

Nouveau secteur «Travaux dõHercule» 
idéal pour ses premières voies en 
falaises
aménagé en 2014 

Secteurs Fraîcheur, 
CǊŜŘΣ Χ

Lõentretien de la 
falaise est assuré 
bénévolement par 
le club !!!

Crept : toujours un succès fou !

Toutes les infos sur Crept sont sur http://hotroc.free.fr



Crept et ses vignobles



Changement de saison


