ETHIQUE ET MENTALITE

La qualit¢, qui a un caractére intemporel, sous le trés épais voile qui porte le nom de
progres, s'abroge de toutes parts. Ainsi va également de 1'escalade. Elle s'amenuise d son
trait le moins €levé, au geste, a la gymnastique (aérienne certes), qui n'en est cependant
qu'un ¢lément. Alors que c'en est le relief mental, "spirituel”, qui en fait un sport noble
Faire une ascension, gravir une paroi, atteindre un sommet... On en distingue tout de suite
la perspective symbolique. C'est dans la tradition de cet esprit que la falaise de Jarbonnel 4
été entretenue.

Ecole d'escalade certes, mais justement !

-Ecole du geste.
-Ecole des techniques d'assurage et manocuvres de protection (relais naturels, voics sut
coinceurs, voies d'artif.)
-Ecole de I'esprit: a) beauté du site.
b) engagement, d'ou nécessité de se maitriser.

Par le biais de cette composition, on en est ramené a notre juste valeur (nous sommes
tout petits), bien qu'a la fois nous en sortions grandis. 11 ne s'agit plus du tout de
l'autosatisfaction d'avoir pu passer une difficult¢ x, mais du sentiment d'avoir vécu quelque
chose. Les champs sont alors beaucoup plus vastes.

Bref, c'est une école a juste titre, par opposition a celles en vogue actuellement et si
mal nommées, puisque:

a) l'on n'y apprend que le geste et moins que le B.A.B.A. des autres techniques.

b) elles sont généralement appréhendées comme des finalités. Et I'on remarque alors
d'emblée la contradiction avec 1'appellation d'école qui par définition n'est qu'un lieu étape
d'apprentissage.

En vérité, elles ne sont autre chose que des murs, des pans naturels et ce, d'autant plus
indiscutablement quand il s'y "arrange" par maintes techniques élaborées, les prises les
plus diverses.

D'autre part, par une dérive des termes, l'escalade qui s'y pratique est d'une fagon
¢galement fort inadéquate dite "libre". Elle est beaucoup trop assistée pour 1'étre en vérité,
ct I'appellation "synthétique" lui siérait davantage.

En fabriquant (presque comme un mur finalement) cette catégoric de falaise qui
n'appelle pas a plus d'initiative que de personnalité, 1'on n'a pas hauss¢ le public au niveau
de I'escalade, mais l'on a descendu l'escalade a la hauteur de celui-ci. La condition du
grimpeur en a été amoindrie. Et le pire est que cette descente (aux enfers ?) s'accomplit
sous prétexte officiel (les motivations tacites sont beaucoup moins philanthropiques) du
droit ou chacun est de pouvoir grimper. Mais il ne s'agit pourtant pas du tout, mais alors
pas du tout de droit, mais de moyens, simplement. Il existe comme cela des domaines
inaccessibles aux masses, des activités ou il est nécessaire de posséder certaines aptitudes.
Est-ce que l'on aurait 1'idée (par exemple), afin que les masses "aient le droit" de faire de
I'art, d'appeler art les productions qu'elles scraient 3 méme de commettre ? Justement,
l'intéressant serait de hausser les individualités qui composent les masses au niveau des
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"¢lus". Mais c'est un défi qui a trop d'envergure, et a coté duquel les 12 travaux d'Hercule
ne sont que papier carton d'ailleurs.

Il faudrait faire afin que la pratique. et donc le patrimoine, de l'escalade classique
pérenne, et j'entends par patrimoine classique, tous les itinéraires ayant recours a la téte de
I'ascensionniste, (de I'alpinisme jusqu'au falaises écoles a I'équipement sporadique en
passant par les grandes voies dites "terrain d'aventure"), une scission, une distinction
(otale d'avec la pratique gymnique actuelle, et qui est comme le coucou pondu dans le nid
d'un autre, poussant les ocufs naturels hors de celui-ci.

Cc qui n'a pas été fait reste a faire... Sinon, il y a peut-étre tout licu de désespérer de la
disparition dans les (1a?) décennies a venir d'un véritable esprit montagne, et si j'acquiesce
plcinement a la caducité de toute choses quand c'est un principe régi par la Vie, je la vois
d'un ocil noir quand c'est 1la bétise humaine qui I'engendre.

('est ici aux instances que sont la FFM.E et le C.O.S..LR.O.C que je fais appel, et
dont le role dirigeant consiste ¢galement a conserver et 4 promouvoir I'étenduc de la
gamme escalade. 11 est de toute urgence de mettre fin a une démagogie trop souvent de
mise, sans quoi l'on ne mangera bientdt plus que de la Golden et autres Starking calibrées.
('cla fait partie de vos responsabilités

D'autant plus que pour parachever leur aseptisation, les grands esprits planificateurs,
(qui risquent malgré tout d'avoir le dernier mot soutenus qu'ils sont par la majorit¢), sous
prétexte de sécurité, vont finir par faire brocher tous les versants de toutes les parois, avec
toujours l'appui du méme raisonnement absurde. Alors que la sécurité passc par un
apprentissage (c'est une technique a part entiére), on sécurise les itinéraires, ce qui forme
des grimpeurs incomplets et non-autonomes, ayant pour conséquences:

-De subordonner ceux-ci aux ancrages et d'avoir par 1a rétréci leurs champs d'action.

-De les exposer au danger de leur inaptitude face a un éventuel imprévu.

-Dc ne pas requérir d'cux leur potentiel intérieur; c'est a dire de les appauvrir au lieu de les
enrichir (ce qui n'est pas le moins grave!), alors que l'enrichissement devrait étre la seule
chose vers laquelle on tend.

-De leur donner de l'illusion de performance, le sentiment d'une force qu'ils n'ont pas.

Et par corollation, devant les accidents dus aux incompétences de ces grimpeurs sportifs,
un prétexte pour renforcer la sécurité des voies, et:

-Amoindrir le prestige et la coriacité des itinéraires qui en possédent.

-Orienter les mentalités vers le bas.

Ainsi va donc de toutes choses. Conscient de la présente menace, moi et mes amis
Jarbistes avons essayé€ de protéger le site de Jarbonnet en tant que patrimoine appartenant
aux anciennes écoles et a cet esprit montagne. C'est comme une vieille et noble batisse que
l'on a défendu des promoteurs qui auraient bien voulu moderniser tout ¢a.

C'est en quelque sorte, un irréductible petit village breton.......

Stéphane GAYRAUD
Octobre 95
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